
Établissements

7h : Petit déjeûner équilibré avec les familles
7h45-9h : Ateliers prévention santé et ateliers sportifs
9h15-10h45 : Rotation des groupes sur les ateliers
11h-11h45 : Petite randonnée en famille autour du collège

Collège MATAOTAMA
Collège LANO Ateliers de sensibilisation
Collège VAIMOANA 
Lyçée agricole

Powerpoint
Débat
Intervention 
7h30 : Accueil
8h00 : Ouverture de la journée à Sisia
8h15 : Séance d’aérobic avec de la musique pour tous les participants, (échauffement général)

10h45 : Soamako géant
10h55 : Discours de clôture de la journée
11h00 : Départ des bus

Programme

JOURNÉE TERRITORIALE SPORT-SANTÉ
Mercredi 29 mai 2019

CROSS

8h15 : Début du rallye découverte des ateliers thématiques proposés 
par les différents partenaires.

9h20-12h15 : Volley ball et marche (élèves et personnels), séance de sensibilisation (infirmière), Zoumba et 
Soamako

Tous les établissements 

Collège FINEMUI

FUTUNA

Lyçée d'Etat

WALLIS


